Naturschutz fur Einsteiger

Praxistipps fur Naturfreunde, Aktive in
der Grinpflege und Interessierte




Dank der Forderung durch die Stiftung Natur- und Umwelt Rheinland-Pfalz
konnte das NABU-Naturschutzzentrum Rheinauen im Jahr 2012 erstmals
einen Praxiskurs Arten- und Biotopschutz starten. Innerhalb von 8
ganztagigen Workshops wurden verschiedenen Praxisthemen behandelt.

Aufgrund der beschranken Teilnehmerzahl kbnnen insgesamt nur 30
Naturfreunde an dem Praxiskurs teilnehmen. Mit diesem Handbuch wollen
wir weiteren Interessierten einen Einblick in leicht umsetzbare
Mafnahmen fur Arten- und Biotopschutz im eigenen Umfeld geben.

Folgende Themen finden sich in diesem Handbuch:

Einleitung S.3
Nisthilfen fur Vogel S. 6
Fledermause S. 10
Hecken S. 15
Teiche S. 19 -
Kleinbiotope S.21
Wildbienen S. 25
Wildstauden S. 30
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alle Aduarelle von Gisela Spahlinger



Einleitung

Der Riickgang von wildlebenden Tier- und Pflanzenarten in Deutschland
ist allgegenwartig.

Ein Blick auf die Rote Liste der gefahrdeten Tier- und Pflanzenarten
zeigt erschreckende Tatsachen.

Am Beispiel von wild wachsenden Pflanzen sollen an dieser Stelle kurz
die Grunde fur den Artenriickgang erlautert werden.

Eine Untersuchung des Bundesamtes fur Naturschutz von 819
ausgestorbenen und gefahrdeten Farn- und Blutenpflanzen in
Deutschland ergab, dass Lebensraumzerstérung und landwirtschaftliche
Nutzung die Hauptursachen fur den Artenriickgang ist. Die
Veranderungen von Pflanzenstandorten durch flichendeckende
Eintr&dge von Néhrstoffen - wie Nitrate und Phosphate aus der
Landwirtschaft - beeinflussen ungefahr die Halfte der betrachteten
Arten. Die Grunde hierfur sind vielfaltig, zum Beispiel die starke Zufuhr
von Mineraldiinger und Gulle, Anwendung von
Unkrautbekampfungsmitteln (Herbizide), fruihe Mahd, Entwasserung von
Feuchtwiesen und Umbruch von Griinland. Viele Pflanzenarten sind auf
nahrstoffarme Standorte angewiesen, die es in unserer intensiv
genutzten Landschaft immer weniger gibt.




Neben der Intensivierung der Landwirtschaft spielt
auch die Aufgabe jeglicher Nutzung eine Rolle beim
Artenriickgang. Viele Lebensrdume bei uns sind
namlich extensiv genutzte Kulturlandschaften. Heiden,
Halbtrockenrasen oder Bergwiesen verschwinden,
wenn sie nicht mehr in traditioneller Weise genutzt
werden.

Die direkte Zerstdrung von Lebensraumen ist auch
heute noch eine wichtige Ursache fiir das
Verschwinden vieler Arten. Bebauung, Abbau von
Rohstoffen, die Vernichtung von Altwassern,
Nassstellen und Bodensenken sind hier zu nennen.
Alte Strukturen im besiedelten Bereich wie Wegrander
und Boschungen werden immer starker verandert.

Zwar zeigen viele Schutz- und ErhaltungsmaRhahmen kleinere und
groRere Erfolge, eine Trendwende im Artenriickgang ist jedoch noch
nicht erreicht. Ein fortschrittlicher Ansatz ist die Fauna-Flora-Habitat-
Richtlinie der Europaischen Union, mit der in Europa ein miteinander
verbundenes Schutzgebietsnetz geschaffen wird. Zum ersten Mal wird
mit dieser Richtlinie ein verbindliches Monitoring, das heif3t eine
Uberwachung von Lebensraumen und Arten, gesetzlich
vorgeschrieben.



In vielen Schutzgebieten missen dringend gezielte Pflege- und
Entwicklungsmalnahmen zum Schutz der Biotope ergriffen werden.
Leider sind die Mittel, die daflr vorgesehen sind, in den letzten Jahren
immer starker reduziert worden.

Viele Lebensraume und deren Tier- und Pflanzenarten kdnnen nur

gesichert werden durch:

« eine Extensivierung der Landwirtschaft

« Verringerung der Verbauung der Landschaft und des
Verkehrswegebaus

« Forderung der Pflege und Entwicklung von Schutzgebieten.

Jeder kann selber mithelfen, dass Arten- und Biotopschutz in Politik und
Gesellschaft einen grofReren Stellenwert bekommt. Gleichzeitig kann
man im Kleinen anfangen: in seinem Garten und in seinem Wohnumfeld.
Hierzu mdchten wir mit dieser Broschire ermuntern. Vergessen Sie
nicht, den NABU bei seinem Engagement fiir die Natur zu helfen.
Werden Sie heute noch Mitglied! Starken Sie so die Lobby fir die Natur.




Nisthilfen fir Vogel

Seit den Anfangen des Vogelschutzes zahlt das Bauen und
Anbringen von Nistkasten zu den festen Bestandteilen
aktiver Naturschutzarbeit vor Ort. Kiinstliche Nisthilfen sind
dort sinnvoll, wo Naturhohlen fehlen, weil alte und morsche
B&aume nicht mehr vorhanden sind, oder weil an Geb&uden
geeignete Brutnischen fehlen.

Grundsatzlich gilt jedoch, dass Nisthilfen die negativen
Einflisse auf die Vogelwelt nicht ausgleichen, sondern
lediglich fur einige Arten mildern. Deshalb ist das
Ubergeordnete Ziel der Schutz von naturnahen
Lebensraumen.

Allerdings macht das Bauen von Nistkésten Spaf3 und
eignet sich hervorragend, um Kinder und Jugendliche mit

) ) ) Grauschnépper
Tieren und deren Lebensweise vertraut zu machen. Ein (NABU/Tom Dove)

belegter Nistkasten ist jedoch nur dann zu erwarten, wenn

der Garten naturnah gestaltet ist und die Végel
entsprechend Nahrung finden kénnen.
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Dohle Blaumeise Rotkehlchen
(NABU) (NABU/T. Munk) (NABU)

Auch im Winter wichtig!

Nistkasten erflillen Ubrigens auch im Winter wichtige Aufgaben. Ob bei
Meisen, Kleiber, Siebenschlafer oder Schmetterlingen — die warmen
Stuben sind als Schlaf- und Uberwinterungsplatz begehrt. So manchem
Vogel konnte eine gepolsterte Nisthilfe im Winter schon das Leben retten.



Da Vogel mit 39 bis 42°C standig eine
hohere Korpertemperatur als
Saugetiere aufrecht erhalten missen,
verbrennen sie in der kalten
Jahreszeit viel Kdrperfett. Dadurch
verlieren sie schnell an Gewicht und
sind oft geschwécht. Eine kalte Nacht
auf einem schutzlosen Zweig kann
ihnen da manchmal zum Verhangnis
werden. Sperlinge bauen deshalb
regelrechte Winternester, in die sie
sich bei Frost einkuscheln. Von
Zaunkonigen weild man, dass sie sich
im Winter gegenseitig in Nistkasten
warmen.

Meisenkésten selbst gebaut
Materialien:

Verwenden Sie 20 Millimeter dicke, ungehobelte Bretter aus Fichte, Tanne
oder Buche. Sperrholz oder Spanplatten sind nicht witterungsbestandig und

daher ungeeignet.

Verwenden Sie Schrauben anstelle von Nageln. Das erspart zusatzliches
Verleimen und erleichtert es auch, den Kasten im Herbst zu kontrollieren und

zu reinigen.

Bohren Sie vier etwa funf Millimeter breite Lécher zur Beluftung und

Entfeuchtung in den Boden.

Verzichten Sie auf Holzschutzmittel, um die Gesundheit der Tiere nicht zu
gefahrden. Zum Schutz vor Feuchtigkeit und Pilzbefall kbnnen Sie die
AuBenwande mit Leindl oder umweltfreundlichen Farben streichen.
Teerpappe auf dem Dach ist nicht sinnvoll, da der Kasten trotzdem feucht

Schleiereule
(NABU/T. Munk)

wird und die Pappe ein schnelles Abtrocknen behindert.



Wohnraum und MaRRe

Der Boden des Nistkastens muss
mindestens zwolf mal zwdlf Zentimeter
Flache bieten.

Damit Katzen und Marder nicht mit der
Tatze an die Brut gelangen, sollte sich die
Lochunterkante bei einem
Hohlenbriterkasten mindestens 17
Zentimeter Uber dem Kastenboden
befinden.

Gartenrotschwanz
(NABU/Z. Kasulke)

Anbringen von Nistkasten

Hangen Sie Nistkasten in zwei bis drei Meter Hohe auf (sofern in der
Bauanleitung nicht anders beschrieben).

Das Einflugloch sollte weder zur Wetterseite (Westen) zeigen, noch
sollte der Kasten langere Zeit der prallen Sonne ausgesetzt sein
(Suden). Eine Ausrichtung nach Osten oder Sudosten ist deshalb ideal.
Zur Befestigung an Baumen eignen sich Alu-Néagel oder feste
Drahtbugel.

Damit kein Regen eindringen kann, sollte ein Nistkasten niemals nach
hinten, eher nach vorne tUberhangen.

Nisthilfen von gleicher Bauart sollten in Abstédnden von mindestens zehn
Metern aufgehangt werden (Ausnahme: Koloniebriter wie Star und
Spatzen). So ist gewahrleistet, dass die britenden Tiere auch geniigend
Nahrung fr sich und ihren Nachwuchs finden.

Bringen Sie Nisthilfen am besten im Herbst an, damit Vogel, Kleinsauger
und Insekten sie zum Schlafen und Uberwintern nutzen kénnen.

Zum Anbringen einer Halbhohle eignen sich geschutzte, fir Katzen und
Marder mdglichst unzugangliche Orte an Hauswanden, auf Balkonen
oder an Schuppen und Gartenhauschen.



Reinigung

Nistkasten sollten nach der Brutsaison gereinigt
werden, denn in alten Nestern hausen o6fters
Parasiten wie FIéhe, Milben oder Lausfliegen.
Die Reinigung sollte im Spatsommer oder dann
erst wieder im Februar vorgenommen werden,
um Uberwinterer wie zum Beispiel den
Siebenschlafer nicht zu storen.

Tragen Sie besser Handschuhe und nehmen
Sie das Nistmaterial nicht in die Wohnung, da
Vogelflohe und anderes Getier auf den
Menschen uberspringen konnen.

Es genigt, das alte Nest zu entfernen und den
Kasten bei starkerer Verschmutzung
auszubursten. Verzichten Sie auf
Insektensprays oder chemische
Reinigungsmittel.

. . . Nistkasten
Kontrollen wahrend der Brutzeit sollten Sie (NABU/Michaela Steininger)

vermeiden, um die Brut und Aufzucht der

Jungvogel nicht zu stéren.

Literatur:

Unter dem Titel ,Wohnen nach Maf3“ gibt es eine 48-seitige NABU-Broschire
mit detaillierten Anleitungen. Bezug flr zwei Euro plus Versandkosten bei
www.NABU-Naturshop.de.

Der NABU Bremen bietet eine Bauplansammlung fur Nistkasten an. Die
Broschure ist gegen 5 € in Briefmarken erhaltlich beim NABU, Contrescarpe

8, 28203 Bremen.

Link:
www.nabu.de/tiereundpflanzen/voegel/



Flederméause brauchen Hilfe!

Fledermause gehdéren zu jenen Lebewesen, die am
meisten unter intensiver Land- und Forstwirtschaft sowie
der Vernichtung naturlicher Lebensraume durch den
Menschen leiden. Viele ihrer traditionellen Quartiere
wurden zerstort und Nahrungsquellen reduziert.
Unterstltzt wurde dieser Wandel durch ungerechtfertigte
Vorurteile gegentber Fledermausen.

Alle einheimischen Fledermausarten stehen unter
besonderem gesetzlichen Schutz. Viele Arten sind in
Rheinland-Pfalz am Rande des Aussterbens.

Von 24 in Deutschland heimischen Fledermausarten
leben immerhin noch 20 in Rheinland-Pfalz. Ehemals
ansassige Arten, wie die Kleine Hufeisennase, sind in
RLP heute ausgestorben. Ihre grofl3ere Verwandte, die
GrofRRe Hufeisennase, sucht nur noch in kleinen Zahlen
Uberwinterungsquartiere bei uns auf. Wochenstuben gibt
es bei uns nicht mehr.

Breitflugelfledermaus
(NABU)



FLEDERMAUSE
WILLKOMMEN!
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Fur den Rickgang der Fledermause sind viele Faktoren verantwortlich.
 Insektizide und andere Umweltgifte

« Verlust von Strukturen in der Landschaft

« Sanierung und Dachbodenausbau

- fledermausunvertragliche Holzschutzmittel

« Storung in den Sommer- und Winterquartieren

« Unwissenheit oder Angst

« StralRenverkehr

Der NABU setzt sich mit dem Projekt ,Flederméause willkommen* fir
den Schutz von Uberwinterungs- und Aufzuchtquartiere von
Flederméausen ein. Mit dem Kauf des Mayener Grubenfeldes ist eines
der grof3ten Fledermausquartiere Deutschlands in NABU-Hand.



Quartiere schaffen

Sie wollen Fledermausen ein Zuhause geben? Dann schaffen Sie doch am
eigenen Haus oder im Garten ein neues Fledermausquartier.

Dazu ist zundchst einmal wichtig, etwas Uber die Lebensweise der kleinen
Flugsauger zu wissen. Grundsatzlich unterscheidet man bei
Fledermausbehausungen zwischen Sommer- und Winterquartieren. Gerade
Sommerquartiere kdnnen leicht gebaut werden. Es gibt spaltenbewohnende
Arten und solche, die sich eher in Baumhohlen wohl fihlen. AuRerdem
bevorzugen einige Arten grof3e und nicht ausgebaute Dachbdden, in denen
sie sich an den unterschiedlichsten Stellen verstecken.

Fur alle Arten gilt aber:

Im Sommer brauchen sie Quartiere, die warm, trocken und zugluftfrei sind,
wohingegen sie im Winter Orte bevorzugen, die eine hohe Luftfeuchtigkeit
aufweisen und dabei nicht zu warm, aber auch nicht zu kalt sind.

(NABU)



Winterquartiere sollten fur die meisten Arten Temperaturen
zwischen 4 und 10 °C aufweisen. Auch mogen die meisten
Arten im Winter keine starken Temperarturschwankungen.
Solche Bedingungen finden sich in vielen Héhlen oder
Stollen, kdnnen aber auch in einem unbenutzten
Gewolbekeller gegeben sein.

Am Haus und im Garten lassen sich gut Sommerquartiere
fur Flederméause neu schaffen.

Am Haus finden sich in erster Linie Arten, die in Spalten
leben. Wer also Fledermausen am Haus eine Wohnung
anbieten will, sollte neue Spalten erstellen: Dies kann eine
Holz- oder Schieferverschalung sein. Sie kdnnen ganz leicht
Quartiere schaffen, wenn Sie kleine Spalten offen lassen,
damit sie hinter die Verschalung schlipfen kénnen. Auch ein
Zwischendach mit kleinen Offnungen eignet sich
hervorragend. Vielleicht siedeln sich dann schon bald
Flederm&use bei Ihnen an!




Eine andere Mdglichkeit ist der Bau von Spaltenkasten. Dabei gilt:
Je groRRer, desto wahrscheinlicher ist es, dass sich nicht nur einzelne
Tiere, sondern Kolonien ansiedeln. Je enger der Spalt ist, desto
gemdtlicher ist die Wohnung fir die Tiere. Sie mogen es, wenn

ihr Bauch und ihr Ricken Kontakt zur Wand haben. Eine Spaltbreite
von 1,5 cm sollte aber nicht unterschritten werden.

Je mehr Quartiere die Tiere zur Auswahl haben, desto
wahrscheinlicher ist die Besiedlung.

Hier finden Sie eine Bauanleitung fur ein Spaltenquartier
(Fledermausbrett) und Informationen dartiber, was Sie beim Bau und
beim Aufhangen beachten mussen: www.flederméuse-willkommen.de
unter ,Fledermausschutz®.

Hohlenbewohner

Ihre Quartiere in Hohlenkasten suchen die Arten, die in der Natur in
erster Linie in alten Spechthdhlen oder anderen Aushéhlungen in
Baumen leben. Es macht daher wenig Sinn, solch ein Quartier an
einem Haus anzubringen, da diese Arten hier gar nicht erst nach einer
Bleibe suchen. Solche Kasten sollte man also unbedingt an Baumen
anbringen, am besten dort, wo mehrere grof3e Baume wachsen.
Hohlenkasten gibt es in vielfaltigen Ausfiihrungen im Naturfachhandel
zu kaufen. Eine Bauanleitung fur solche Hohlen finden Sie unter
www.flederméause-willkommen.de unter ,Fledermausschutz".

Links:
www.flederméause-willkommen.de

Fransenfledermaus (NABU)



Hecken — Lebensadern in der Landschaft

Hecken werden auch als Lebensadern in der Landschaft bezeichnet.
Denn sie verbinden verschiedene Lebensraume miteinander und sind
Ruckzugsort fur viele Vogel- und andere Tierarten.

Doch nicht nur die Tierwelt profitiert von Hecken: Im Schutz einer Hecke
bildet sich im Garten ein guinstiges Kleinklima; Hecken filtern Staub,
Schmutz und schéadliche Abgase, wirken larmdéampfend und bieten
Unterschlupf fur viele Nitzlinge, die das 6kologische Gleichgewicht im
Garten stabilisieren. So bieten artenreiche Hecken in dicht besiedelten
Gebieten einen Schutz vor negativen Umwelteinflissen und gleichzeitig
einen Lebensraum fir zahlreiche Tiere.

Damit die heimische Tierwelt in die Hecke ,einzieht” ist die richtige Wabhl
der Straucher von groRer Bedeutung. Unseren Durchschnittsgarten
mangelt es oft an Artenvielfalt, da vorrangig fremdlandische Gehdlze
angepflanzt werden. Diese Exoten kdnnen nur wenige Tiere erndhren.
Denn Blatter und Friichte sind der heimischen Tierwelt fremd und meist
ungenielRbar. Einige Zierstraucher sind sogar ganzlich unfruchtbar
gezlichtet (z.B. Zierkirsche, Geflllter Schneeball) und bilden keine
Friichte aus. Im Gegensatz dazu bieten unsere heimischen Geholze
der Tierwelt Uber das ganze Jahr einen mehr oder weniger reich
gedeckten Tisch.

Agrarlandschaft (NABU/Norman Schiwora)



Schwarzdornhecke (NABU/Rolf Jurgens)

ABU/Rolf Jirgens)

Leider sind Hecken in vielen
Bereichen der freien Landschaft
verschwunden. Hecken sind
grundsétzlich geschitzt und durfen
insbesondere dann, wenn sie im
Rahmen einer Biotopkartierung
erfasst wurden, nicht zerstort werden.
Der Riickgang der Hecken, die von
vielen Landwirten als stérend
empfunden werden, geht oft
schleichend. Ein radikale Rodung,
Wegpfligen des Bodens oder sogar
der Einsatz von Herbiziden sind nicht
selten zu beobachten.

Neben dem Schutz und der Pflege
bestehender Hecken sollte man neue
Lebensraume durch Anpflanzung von
Hecken sowohl im Siedlungsbereich
als auch in der freien Landschaft
schaffen.



Vor der Heckenanpflanzung sollte man sich Giber Regelungen wie das
Nachbarrecht informieren. Hier gilt es namlich Mindestabstande von
benachbarten Flachen einzuhalten. In Obstbaugebieten sollte man
Ubertrager des Feuerbrands wie den WeiRdorn nicht pflanzen.

Bei der Auswahl der Art muss man sich immer nach dem
Standortbedingungen und den umgebenden Lebensrdumen richten.
Regionale Baumschulen und Mitgliedbetriebe von Naturgarten e.V.
flhren meist ein gutes Sortiment und helfen gerne bei der Artenwabhl.
Bei den Baumschulen sollte man jedoch explizit nach der Herkunft
der Pflanzen fragen. Denn haufig wird Pflanzmaterial angeboten, das
nicht aus der Region stammt. Uber Forstamter gelangt man an
Bezugsquellen von Pflanzen aus dem eigenen Naturraum.

Weitere Informationen findet man unter:
http://rlp.nabu.de/imperia/md/content/rIp/faltblaetter/fb_florenverfaelsc
hung.pdf

Erberesche Schwarzer Holunder Gemeiner Schneeball
(NABU) (NABU) (NABU)



Heckenrose
(NABU) (NABU)

Hundsrose

Bei der Anlage einer Hecke ist folgendes zu beachten:

Abhéngig von Art und Wuchs muss bei der Pflanzung ein Abstand
von ein bis zwei Metern zwischen den einzelnen Strauchern
eingehalten werden.

In den Monaten Oktober bis November oder Marz bis April ist die
beste Pflanzzeit fur winterkahle Geholze. Immergriine Gehdlze
sollten bereits im August bis September gepflanzt werden, so
koénnen sie noch vor dem Winter Wurzeln treiben.

Von Mérz bis September wird zum Schutz der brutenden Vogel auf {
den Schnitt der Hecke verzichtet. "Ix, !-/

Die NABU-Broschiire ,Gartenlust - fir mehr Natur im Garten” - x "u' ¥

enthalt eine ausfiihrliche Tabelle, die einen Uberblick tiber die K %\ ™
. . . - —

Standortanspriiche von einer Auswahl unserer heimischen X

Gehbdlze gibt. .ﬁgf
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Teiche als Lebensraum

Kleingewasser wie Tumpel und Teiche sind in der freien
Landschaft ein rarer Biotoptyp. Vielfach wurden die Gewasser
in den letzten Jahrzehnten zugeschiittet oder sind aufgrund
sinkender Grundwasserspiegel verschwunden.

Die Anlage eines Kleingewassers in der freien Landschaft
sollten nur von Fachleuten vorgenommen werden. NABU-
Gruppen vor Ort und die Unteren Naturschutzbehodrden geben
hier Ratschlage. Wichtig: Fur die Anlage ist immer eine
Genehmigung erforderlich, weil in den Wasserkorper
eingegriffen wird.

Anders sieht es bei so genannten Himmelsteichen aus. Das
sind Teiche, die ohne Kontakt zum Grundwasser angelegt
werden. Diese konnen teilweise vom Wasserrecht her ohne
Genehmigung angelegt werden. Trotzdem sollte die Anlage von
Teichen mit kiinstlicher Abdichtung immer mit den unteren
Naturschutzbehdrden und unteren Wasserbehdrden bei den
Kreisen und kreisfreien Stadten abgesprochen werden.

Kleingewéasser (NABU)



Hat man eine geeignete Flache fur einen Teich gefunden, konnen
verschiedene Varianten umgesetzt werden.

Kleine Teiche kdnnen z.B. in alten Weinfassern oder Wannen angelegt
werden. Bei grofReren Teichen muss man sich Gedanken Uber die
Abdichtung machen.

Ideales, weil naturliches Material zur Teichabdichtung ist Ton. Dem
anhaltenden Teichboom sei Dank bieten Spezialunternehmen eigens
vorgeformte Tonelemente an, die miteinander verzahnt und Lage fiir Lage
verstampft werden. Damit es nicht zu Setzrissen kommt oder Wurzeln
durchdringen, sollte die Tonschicht mindestens 30 Zentimeter messen.
Weiterhin sollte der Ton nicht trocken werden, weil er dann zur Rissbildung
neigt und der Teich undicht wird.

Blutweiderich Wasserfrosch Rohrkolbenteich
(NABU) (NABU) (NABU)

Eine grol3e Auswahl an Folien ermdglicht es einen Teich relativ problemlos
anzulegen. Besonders sind Kautschukfolien zu empfehlen.

Bei der Anlage eines Teiches sollte man eine Zonierung beachten. Sie stellt
sicher, dass tiefe Bereiche auch im Winter nicht zufrieren.

Wahrend man bei der Bepflanzung des Teiches im Garten auf Pflanzen aus
Fachgartnereien zuriickgreifen kann, sollte man im AulRenbereich keine
Anpflanzungen vornehmen und die Pflanzen selber einwandern lassen.
Tiere sollten in Teiche grundséatzliche nicht eingebracht werden. Alle Arten,
die aufgrund des Umfeldes einen geeigneten Lebensraum finden, werden
sich Uber kurz oder lang von selbst einstellen.



Huflattich (NABU/ R.Jlrgens) Léwenzahn (NABU)

Vergessene Oasen - Kleinbiotope im
dorflichen Umfeld

LJnser Dorf soll schoner werden® hat in den letzten E
Jahrzehnten in vielen Gemeinden seine Spuren o,
hinterlassen. Vermeintliche Schandflecke und
Schmuddelecken wurden versiegelt, zugekippt oder
durch standige Pflege in Einheitsgriin verwandelt.

Viele Kleinstrukturen, wie Steinhaufen, Holzhaufen,
Lehmpfitzen, Ruderalstellen, unbefestigte Wege und
Wegraine sind leider auch im doérflichen Umfeld nicht
mehr selbstverstandlich.

Dabei sind viele Kleinlebensraume - manchmal auch

nur auf Zeit - gar nicht so schwer herzustellen. Haufig
fehlt einfach nur die Wertschatzung.

alle Aquarelle von Gisela Spa"[FwIinger



Hochstaudenflur

Saubere StralRenrander und Wegrander, die mehrmals im Jahr
gemaht werden, lassen Hochstaudenfluren mit Brennesseln,
Rainfarn, Steinklee, Wilder M6hre und anderen Stauden keine
Chance.

Unter dem Motto: Stauden fur die Schmetterlinge kann man an
einer bestimmte Stelle, die ansonsten regelmafig gemaht wird,
eine Hochstaudenflur entwickeln.

Ein Schild kann auf die Bedeutung verschiedener Arten flr die
Schmetterlingsraupen hinweisen.

Wichtig: Die Flachen sollten so ausgewahlt werden, dass eine
Behinderung von Fu3géngern, Radfahrern und sonstigem Verkehr
unterbleibt.




Schwalbenpfitze
(NABU)

Pfltzen unterstitzen...

Lehmige Pfiutzen sind im dorflichen Umfeld oft Mangelware. Viele
Wege sind mittlerweile befestigt.

Gerade Mehlschwalben sind jedoch auf Stellen mit feuchtem Lehm
angewiesen.

Dort wo es solche Stellen nicht mehr gibt, kann man eine kiinstliche
Lehmpfiitze mittels einer Teichfolie herstellen.

Man grébt eine 30 cm tiefe Senke aus, in die Folie verlegt wird.
Darin fullt man entsprechend der Grol3e der Senke Lehm ein. Die
Lehmpfitze sollte wahrend der Brutzeit der Mehlschwalben von
April bis August (manchmal zweite Brut) feucht gehalten werden.
Also daran denken, das Wasser in der Nahe verfugbar sein sollte.
Langer stehendes Wasser vermeiden, da sich sonst darin zu viele
Mucken entwickeln.



Steinhaufen und Trockenmauern

Fruher lagen entlang von steinreichen
Ackern auch Steinhaufen. Die Landwirte
haben sie von den Ackern aufgelesen und
am Rande deponiert. Sie sind Lebensraum
fur Mauswiesel, Amphibien, verschiedene
Insektenarten und nicht zuletzt Reptilien.
Waéhrend der Aufbau einer Trockenmauer
recht aufwandig ist, ist ein Steinhaufen
leicht gemacht.

Mit etwas Glick siedeln sich sogar seltene
Vogel wie der Steinschmatzer an.

Ein Haufen voller Leben - Totholz
Material, das beim letzten Geholzschnitt
angefallen ist, lasst sich giinstig zu einem
Reisig- oder Totholzhaufen aufschichten.
Hiervon profitieren neben Totholz
fressenden Insektenlarven allerhand
Kleintiere wie Eidechsen, Amphibien und
Kleinsauger. Vielleicht nutzt sogar der Igel
den Haufen als Winterquartier.

(NABU)

Totholz
(NABU)

Igel
(NABU/Petry)



Bedrohte Wildbienen

Die Vielfalt von Wildbienen und der von ihnen bestaubten
Blitenpflanzen ist wahrend der letzten 25 Jahre deutlich
zurlickgegangen. Ursache hierflr ist neben dem Verlust von
blitenreichen Landschaften das Verschwinden von Lebensraumen
mit fir Wildbienen geeigneten Nistplatzen.

Denn viele Wildbienenarten haben bei der Nistplatzwahl besondere
Anspriiche an den Lebensraum. So sind einige Arten z.B. auf
offene Boden, steile Béschungskanten, Totholz oder sogar leere
Schneckenhauser angewiesen. So bendtigt z.B. die Rote
Mauerbiene Holzstamme, die Kafer-Fral3gange aufweisen. In
diesen Gangen legt sie Brutkammern an, aus denen im Frihjahr
der Nachwuchs schliipft. Fir die Ernahrung des Nachwuchses sind
blitenreiche Lebensraume notwendig. Hier sammelt die
Mauerbiene Nektar und Pollen, den sie als Pollenbrot in die
Brutkammern eintragt.

Einige Wildbienenarten sind richtige Nahrungsspezialisten und
besuchen nur einige wenige oder sogar nur eine bestimmte
Pflanzenart. Auch gibt es Pflanzen, die von bestimmten Bestaubern
abhangig sind.

\

Rote Taubnessel - Futterpflanze fur Hummeln (NABU)



Brummende Pelztiere

Hummeln kennt jeder. Doch nur wenige wissen, dass
auch sie einen Stachel besitzen. Dabei gehdren diese
gemdtlich-dicken Blitenbesucher im bunten Pelz zu den
Stechimmen, genauer zu den Bienen, und wie die
Honigbiene leben sie nicht einzeln, sondern bilden Volker.
Dies allerdings nur flr kurze Zeit, sie bilden sogenannte
Sommerstaaten, die nur wenige Monate lang existieren.

Hummel auf Wiesen-Storchschnabel (NABU)



Beobachten und Helfen

Auch fur Wildbienen und -wespen kdnnen Nisthilfen gebaut
werden. Denn viele Arten sind auf Wohnungssuche. Sie benétigen
Hohlraume in Holz, Pflanzenstangeln, Erde oder Steinen, um darin
ihre Brutkammern anzulegen. Es handelt sich hierbei um solitar,
also einzeln lebenden Arten, die keinen Staat bilden.

Wer diesen Insekten hilft, muss keine Stechattacken beflirchten.
Die Tiere sind harmlos und friedlich, selbst in Terrassennéhe
angebrachte Nistholzer, Holunder- oder Schilfbiindel stellen keine
Gefahr dar.

Im Gegenteil: In Ruhe kann man das Treiben beobachten, wenn die
Bienen Baumaterial, Nahrung und Lehm zum Verschluss ihrer
Brutrohren eintragen. Wer Platz hat, kann eine ganze Mauer mit
verschiedenen Nistangeboten fur verschiedene Arten anlegen.

Praktisch alle Nistkastenhersteller haben Insektenhilfen im
Angebot, aulRerdem lassen sich Nisthdlzer auch mit begrenztem
handwerklichem Aufwand selber herstellen.

Wildbienenbambus Hornissennest
(NABU) (NABU)



Das Wildbienenholz

Empfehlenswert und besonders einfach herzustellen sind Nisthélzer
mit Bohrgangen fur solitér lebende Wildbienen- und Wespenarten. Wir
verwenden hierzu ausschlief3lich Hartholz (z.B. Eiche, Obstbaume,
Robinie). Nadelholzer neigen zur Faserbildung in den Bohrléchern und
harzen. Deswegen werden sie oft von Wildbienen gemieden.
Grundsatzlich wird ins Langsholz gebohrt, also nicht in das Hirnholz,
das an den kreisformigen Jahresringen zu erkennen ist. Die
Bohrlocher sollten drei bis acht Millimeter breit werden.

Je breiter das Bohrloch ist, desto grol3er muss der Abstand zwischen
den Bohrléchern sein (ein bis zwei Zentimeter), um Risse zu
vermeiden. Die Bohrtiefe entspricht der jeweiligen Bohrerlange. Das
Holzstlick darf nicht durchbohrt werden.

Den Bohrer solange hin- und herbewegen, bis die Wande glatt sind.
Querstehende Holzfasern am Eingang abschmirgeln. Je glatter das
Bohrloch, desto besser! Bohrmehl durch Ausklopfen entfernen.

Die Nisthilfe an einem méglichst sonnigen, regen- und
windgeschiitzten Standort fest anbringen, also nicht baumelnd (Wind)
oder bodennah (Beschattung durch Pflanzen). Die ,Flugbahn* soll
stets frei bleiben.

Nisthilfen jahrelang ungestort draufRen am gleichen Standort belassen,
also auch im Winter.

Wildbienenholz Anfertigen der Bohrldcher
(NABU/Petry) (NABU)



Farbenpracht und Blitenreich fur Bienen

Wichtige Grundlage fur den Schutz von Wildbienen und
Hummeln ist ein ausreichendes Angebot an pollen- und
nektarreichen Pflanzen. Wenn das Umfeld nicht entsprechend
reichhaltig ist, dann ist es sinnvoll Bluhstreifen anzulegen. Einige
Hersteller bieten spezielle Mischungen fir Wildbienen und
Hummeln an. Solche gibt es z.B. bei der Fa. Rieger-Hofmann
oder Terragrun. Wichtig: Das Saatgut sollte aus der gleichen
Region kommen, damit die heimische Flora nicht verfalscht wird.
Von einer naturnahen Gartengestaltung profitieren alle
heimischen Insekten.

Links:
/www.nabu.de/tiereundpflanzen/insektenundspinnen/hautfluegler
www.wildbienen.info

www.aktion-hummelschutz.de

www.wildbiene.de

www.wildbiene.com

Fur Blihmischungen fir Hummeln und Wildbienen:
www.terragruen.de/regio-saatgut/mischungen/
www.rieger-hofmann.de




Wildstauden:

Wildwuchs oder was?
In 6ffentlichen Parkanlagen, S—_—
Verkehrsinseln und Vorgarten
dominieren haufig gezlichtete
Staudensorten, die nicht selten
wenig an den Standort angepasst
sind. Der Nachteil dieser Arten liegt
oft darin, dass sie wenig Nutzen fur
die heimische Tierwelt haben. Ein
Beispiel sind Arten mit gefullten
Bluten. Auf diesen finden Nektar-
und Pollensammler keine Nahrung.

Eine Chance zur Erhaltung
heimischer Arten bietet die Anlage
von Staudenbeeten mit
Wildstauden.



Hierzu gibt es grundsatzlich zwei Moglichkeiten.

Zum einen kann man eine Auswahl von Arten aus Spezialgarntereien
beziehen, die sich haufig im Verein Naturgarten e.V. zusammen geschlossen
haben (www.Naturgarten.org). Der Nachteil ist allerdings, dass die Pflanzen
relativ teuer sind. Allerdings hat man auch recht schnell Erfolg und sieht wie
sich die Pflanzen entwickeln und sich schnell ausbreiten.

Bei der Verwendung von getopften Pflanzen besteht zudem der Vorteil, dass
man die Beete gestalterisch anlegen kann.

Ein weiterer Nachteil ist, dass oft die Herkunft der Pflanzen nicht gesichert ist,
dass heif3t es handelt sich zwar um die richtige Arten, aber diese konnen aus
einem ganz anderen Landschaftsraum stammen.

Wer es einfacher und preiswerter haben
mdchte, kann auf Samenmischungen
regionaler Herkunft zurlickgreifen. Es gibt
Firmen, die sich darauf spezialisiert haben,
Wildstaudensamen mit regionaler Herkunft zu
vermehren.

Fur verschiedene Standorte kann man von
dort Saatmischungen mit Wildstauden
erhalten.

Bis ein schoner Bluhaspekt entsteht, kbnnen
allerdings 1-2 Jahre vergehen.

Wiesen-Storchschnabel (NABU)

Tipp:

Preiswerter, aber sehr arbeitsaufwéndig ist es, wenn man Samen von
heimischen Stauden selber sammelt. Es versteht sich von selbst, dass nur
Arten in Betracht kommen, die nicht geschitzt sind und nur so viel Saatgut
gewonnen werden darf, dass die Bestande nicht gefahrdet werden. In
Naturschutzgebieten darf generell nicht gesammelt werden!

Bezugsquellen von Saatgut mit regionaler Herkunft:
www.terragruen.de
www.rieger-hofmann.de



Aktiv werden fur die Natur

Sie wollen Arten- und Biotopschutz praktisch kennenlernen?
Dann sollten Sie sich auf www.NABU.de tber die NABU-Gruppen
vor Ort und Mitarbeitsméglichkeiten informieren.
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