
Programmangebote 
für 

Schulklassen und
Kindergärten

2024

Na tu
re r le

bn i s

Rhe in auen

Beitrag und Organisation

Falls nicht anders angegeben erheben wir für die 
Teilnahme an den Veranstaltungen einen 
Unkostenbeitrag von 3,00 Euro pro Kind, aber 
mindestens 50,- Euro. Durch die Übernahme von 
Patenschaften wird uns die Durchführung der 
Programme erst ermöglicht.

Die als freie MitarbeiterInnen tätigen Umweltpädagogen 
des NABU-Zentrums Rheinauen leiten die 
Veranstaltungen. 
Die Beaufsichtigung der Gruppe obliegt den 
verantwortlichen Begleitpersonen.

Anreise

Wir empfehlen den Teilnehmergruppen die 
umweltfreundliche Anreise zum NABU-Zentrum 
Rheinauen mit Bus und Bahn. Das NABU-Zentrum 
Rheinauen erreichen Sie ab Bingen Hauptbahnhof mit 
der Buslinie 604 bzw. ab Stadtbahnhof mit der KRN 
Linie 235 bis Haltestelle "Bahnhof/AMC" oder mit dem 
Transregio Mainz-Koblenz bis Bingen-Gaulsheim Bf 
und von dort in knapp 3 Minuten zu Fuß. 
(www.rnn.info)

Frosch schützt Frösche

Gemeinsam mit dem Mainzer 
Unternehmen „Werner & Mertz“ 
setzt sich der NABU für eine 
Renaturierung der Rheinauen 
zwischen Mainz und Bingen ein. 

Rund um den Frosch
(5 - 8 J).  April bis September

Spielerisch lernen wir das Leben des Frosches 
kennen und erfahren mehr über seine Entwicklung 
im Teich, von der Kaulquappe bis zum 
ausgewachsenen Tier. Anschließend begeben wir 
uns auf eine Teichentdeckerreise und erforschen mit 
Keschern den Lebensraum des Frosches. 

Leitung: Heike Hofmann 
Dauer: 2 Stunden 

Vom Korn zum Brot
(6 - 12 J).  Juli bis Oktober

Neben den verschiedenen Getreidearten lernen wir 
auch die einzelnen Schritte vom Getreide zum 
selbstgebackenen Brötchen. Außerdem basteln wir 
eine Vogelscheuche aus Stroh.

Leitung: Heike Hofmann 
Dauer: 2,5 - 3 Stunden

Terminvereinbarung und weitere Informationen:

NABU-Zentrum Rheinauen
Mainzer Str. 302
55411 Bingen-Gaulsheim
Tel: 06721-35 091 60

E-Mail: Kontakt@NABU-Rheinauen.de
Internet: www.NABU-Rheinauen.de

Kathy Büscher

Hubertus Schwarzentraub

mailto:Kontakt@NABU-Rheinauen.de


Kräuter – k(l)eine Hexerei
(5 - 12 J).  März bis November

Wir basteln ein Duftsäckchen, stellen ein Heilöl her, 
sammeln Kräuter und machen unsere eigene 
Kräuterbutter.

Leitung: Heike Hofmann
Dauer: 2,5 Stunden 
Bitte mitbringen: Stoff (ca. 25 x 25 cm) für das 
Duftsäckchen; Marmeladengläser für das Heilöl (pro 
Kind 1 Glas), Brot und Butter für die Kräuterbutter.

Rheinauen sinnvoll erleben
(5 - 99 J).  Januar bis Oktober

Während eines kleinen Spaziergangs können Kinder und 
Jugendliche die Rheinauen mit ihren typischen Bäumen 
wie Weide, Pappel, Ulme und Eiche kennen lernen und je 
nach Jahreszeit die im, auf oder am Wasser lebenden 
Tiere entdecken; ob Bachflohkrebs, Steinfliegenlarve, 
Kormoran, Haubentaucher oder Weißstorch – spannend 
wird es auf jeden Fall.

Leitung: Heike Hofmann 
Dauer: ca. 2 Stunden 

Hurra, der Storch ist da 
(5 - 12 J).  März bis Juli

Wir beobachten  die Störche mit Spektiv am Nest. 
Anschließend lernen wir spielerisch das Leben der 
Störche kennen: Klappernd begrüßen wir die 
anderen “Störche”, bauen ein Nest und gehen auf 
“Würmersuche”.

Beitrag: 1,50 Euro pro Kind, mind. 20,00 Euro
Leitung: Heike Hofmann und weitere Mitarbeiter
Dauer: 1,5 Stunden

Vom Baum in die Flasche 
(5 - 99 J).  September bis November

Wir erkunden den Lebensraum Streuobstwiese mit 
seinen Bäumen und Tieren, sammeln Äpfel und keltern 
unseren eigenen Apfelsaft.

Leitung: Heike Hofmann
Dauer: 2,5 Stunden 
Bitte mitbringen: eine leere Plastikflasche (0,5 l) pro 
Kind.

Das Programm wird unterstützt von der 
Klima- und Umweltschutzbeauftragten des Landkreises 
Mainz-Bingen

Wir tun was für Mauerbiene & Co 

(6 - 12 J).  März bis September

Wir beobachten Wildbienen auf dem NABU-
Gelände und erforschen spielerisch ihr Leben und 
ihre Bedeutung als Bestäuber. Gemeinsam bauen 
wir eine kleine Nisthilfe für den Schulgarten und 
basteln eine Brummhummel. 

Leitung: Heike Hofmann                                      
Dauer: ca. 2,5 Stunden                                        
Bitte mitbringen: eine leere Konservendose 

Aktionsprogramme für Vorschule 
und Grundschule:

Aktionstage Frosch und Co
13.04.- 12.05.2024

Ausstellung lebender Frösche und Kröten 
mit speziellem Begleitprogramm. Das 
Programm wird durch themenbezogene 
Aktionen und Spiele für Kinder ergänzt.

Uhrzeit: Mo – Fr: 08:30-10:30/11:00-13:00
Gebühr: 2,00 Euro pro Kind
Dauer: 2,0 Std.
Anmeldung erforderlich: Per E-Mail bei         
Karin.Czichy@NABU-Rheinauen.de.

Dieses Programm wird gefördert durch die 
Aktion “Frosch schützt Frösche“

Schmetterlingstage
16.05./17.05./06.06./07.06.24

Programm und Unterricht über die Tagfalter 
unserer Region und die Entwicklung der 
Falter vom Ei bis zum erwachsenen 
Schmetterling. Spiele und die Besichtigung 
echter Schmetterlingsraupen im 
begehbaren Raupenhaus ergänzen das 
Programm.

Uhrzeit: Mo - Fr. 08:30-10:00/10:30-12:00
Gebühr: 2,00 Euro pro Kind
Dauer: 1,5 Std.
Anmeldung erforderlich: Per E-Mail bei 
Karin.Czichy@NABU-Rheinauen.de.


